
Retraite, à vos marques, prêts, partez!!!

Nouveauté en 1er degré, vous n’êtes plus
obligés de terminer l’année scolaire.

Vous pouvez déjà consulter la circulaire pour
une admission à la retraite à partir de

septembre 2024

Une application pour recevoir 
vos mails académiques sur votre

téléphone, vous en rêviez?
L’équipe du Spelc LR l’a fait!Des questions sur vos 

congés? 
Besoin d’une autorisation 

d’absence?

 

La passerelle entre le 1er et le 2nd degrés est une formidable opportunité qui m’a
été offerte. Beaucoup de changement et de travail, mais avec le sourire. Cependant
les démarches pour y parvenir ont été longues, difficiles et parfois très opaques. Si

je n’avais pas bénéficié de l’aide de mes collègues du Spelc, je n’aurais jamais réussi.
J’ai conscience d’essuyer les plâtres cette année, une offre de formation proposée
avant les vacances de la Toussaint aurait également été la bienvenue. Malgré ces
désagréments, je ne regrette pas mon choix et je me sens tout à fait à ma place.

N’hésitez pas à vous lancer, il n’y a rien à perdre et tout à gagner.

François 
passerelle

Alban
mutation

Enseignant en EPS depuis plus de 20 ans. Je viens d’obtenir cette année
ma mutation sur l’académie de Montpellier en arrivant d’Orléans-Tours.
L’appui et le soutien de l’équipe du Spelc ont été décisifs au regard des

tentatives d’écarter tous les titulaires externes au profit des lauréats ! Le
respect des textes m’a permis d’être muté. Un grand merci au Spelc et

tout particulièrement à Laurent Garde qui m' a permis de me
rapprocher de ma famille et ainsi de réaliser mon projet de vie .

Adhérer c’est facile:
 https://languedocroussillon.spelc.fr/adherer/  
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ISFEC: 
pas de syndicats 

chez moi!

SEP
Suite à la NAO (Négociation

Annuelle Obligatoire),
l’augmentation des salaires des

personnels SEP est de 1% depuis le
1er septembre 2024. Le point EPNL

est  donc maintenant de 19,93€.

https://languedocroussillon.spelc.fr/actualites/des-questions-sur-vos-conges-besoin-dune-autorisation-dabsence-1/
https://languedocroussillon.spelc.fr/profile/enseignant-du-1er-degre/mise-en-oeuvre-du-compte-personnel-de-formation-pour-les-personnels-de-lenseignement-prive-du-1er-degre-pour-2022-2035/mise-en-oeuvre-du-compte-personnel-de-formation-pour-les-personnels-de-lenseignement-prive-du-1er-degre-pour-2022-2033/
https://languedocroussillon.spelc.fr/actualites/une-application-pour-recevoir-vos-mails-academiques-sur-votre-telephone-vous-en-reviez-lequipe-du-spelc-lr-la-fait/
https://languedocroussillon.spelc.fr/adherer/
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